SZLAK SAREN

W terenie oznaczony kolorem niebieskim na z6itym tle.

Przebieg szlaku: Osiedle Mickiewicza (ul. A. Mickiewicza przystanek autobusu 144) - Mala
Gwiazda - Dolina Swiemirowska - Dab Esperantystow - ul.M. Reja - petla trolejbusowa Aleja
Niepodlegtosci.

Charakterystyka szlaku: szlak pieszy, tatwy dostepny o kazdej porze roku nadaje si¢ do
spaceréw Nordic Walking 1 rekreacyjnej jazdy rowerem.

Charakterystyka szlaku: szlak pieszy, tatwy dostgpny o kazdej porze roku nadaje si¢ do
spacerow Nordic Walking. Okresowo trudno$¢ sprawia wawoz od ul. M. Reja do lesnej
Drogi Wielkokackiej - alternatywa dla tego odcinka jest marsz szlakiem czarnym.

Dhugos¢ szlaku to 5 km.

Min wysoko$¢ 15 m

Max wysokos¢ 128 m

Lacznie w gore 356 m

Lacznie w dot 303 m

km 1 km 2 km 3 km 4 km 5 km 6 km

Poczatek szlaku znajduje si¢ w Dolinie Siedlisko na Osiedlu im A. Mickiewicza przed domem
Pomocy Spotecznej (bylej Szkoty Podstawowej nr 6). Droga skrajem lasu okrazamy osiedle
dziesieciopietrowych blokow wybudowanych w koncu lat 60-tych ubieglego wieku.
Dochodzac do konca osiedla w okolicy rozwidlenia drég, gdzie szlak skreca w lewo znajduja
si¢ trzy gltazy narzutowe. Na jednym z nich zwanym Diabelskim Kamieniem - dostrzegamy
zatarty napis: Herrn Otto Gerike, 1924-1933 Zoppoter Stadtverordneter (w ttumaczeniu Panu
Otto Gerike, sopockiemu radnemu miejskiemu 1924-1933).0tto Gerike (1861-1933), gdanski
kupiec 1 przedsigbiorca, od 1921 roku mieszkaniec Sopotu, w latach 1922-24 cztonek
sopockiego Magistratu, a wkrétce prezes - zatozonego w 1881 roku - Towarzystwa
Upigkszania Sopotu. Zajmowal si¢ wytyczaniem i1 znakowaniem szlakdéw turystycznych,
urzgdzaniem na stokach wysoczyzny miejsc widokowych, budowa lesnych altanek, taweczek,

ustawianiem tablic z mapami, wydawaniem map turystycznych.



Na skrzyzowaniu drég przy, ktorym rosnie ponad 200-letni dab bezszyputkowy
(pomnik przyrody o obwodzie pnia 3,5 m) - wkraczamy do lasu i Aleja Dagiezjowa ktora
rowniez jest grupowym pomnikiem przyrody i1 sktadajaca si¢ z 15 okazatych daglezji
zielonych udajemy si¢ w kierunku zachodnim.
Waska $ciezka Wilczego Parowu wspinamy si¢ na Mata Gwiazdg, gdzie napotykamy szlaki:
»czarny" (Sopot - Wiezyca - Kamienica Kréolewska) i ,,zielony" (Sopot Kamienny Potok -
Skarszewy) oraz szlaki "Lisow"- brazowy, "Wiewiorek" - biaty 1 "Borsuka" zielony. Ten
wazny wezel szlakoéw turystycznch opuszczamy wraz ze szlakiem czarnym by doj$¢ do Drogi
Wielkokackiej. Tu schodzimy w glab wawozu, ktorym stromo w dét podazamy do Doliny
Swiemirowskiej. U wylotu wawozu juz w dolinie mozemy odpoczaé¢ w wiacie turystycznej.
Na asfaltowej drodze ul. M. Reja kierujemy si¢ w prawo. Ponownie spotykamy szlak
»czarny" 1 wraz z nim wzdi6oz kompleksu ogrodow dziatkowych dochodzimy do De¢bu
Esperantystow (pamiatka Swiatowego Kongresu Esperantystow - Gdansk w 1927r.).

Wraz ze szlakiem ,,zielonym" migdzy ogrodami dziatkowymi, przechodzimy do ul. M.

Reja, ktorg docieramy do petli trolejbusowej przy Aleji Niepodlegtosci.

Opracowat Jan Bogucki/ MH.
Aktualizacja 21.12.2013. MH.



